
Inloopspreekuur DemenTalent
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Dinsdag 16 december 2025 van 10:30 tot 12:00 uur

Over 7 dagen


 

Bibliotheek Oosterwolde

Quadoelenweg 29b, Oosterwolde
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Terugkerende activiteit

Wekelijks op dinsdag tot en met 10 februari 2026

Dementalent geeft mensen met dementie de mogelijkheid om actief en van toegevoegde waarde te kunnen blijven.

Als u of uw naaste de diagnose dementie krijgt, kunt u het gevoel hebben dat de wereld even stil staat. Ondanks dat de diagnose

meestal niet onverwacht komt, maakt het veel los en roept het verschillende vragen op. Wat betekent het voor mij, mijn gezin en

omgeving? En hoe geef ik vorm aan deze nieuwe fase in mijn leven? Het duurt vaak even voordat u de diagnose geaccepteerd heeft en

er ruimte komt om na te denken over leven met dementie. Over wat kan en lukt nog wel en hoe richt ik mijn leven in. Dit is het begin

van de periode waarin ruimte komt om het leven weer op te pakken.

DemenTalent geeft mensen met dementie de mogelijkheid om actief en van toegevoegde waarde te kunnen blijven. Bij DemenTalent

doen mensen met dementie vrijwilligerswerk dat aansluit bij hun talenten, interesses en mogelijkheden. Er zijn voorbeelden waar

mensen met dementie vrijwilligerswerk doen in het groen, bij verenigingen, bedrijven, scholen, zorgcentra, musea et cetera.

Bent u nieuwsgierig geworden wat Dementalent voor u of uw naaste kan betekenen? Kom dan met ons kennismaken!

We staan elke dinsdag in februari, maart en april van 10.30 - 12.00 uur voor u klaar in de bibliotheek van Oosterwolde.
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Ga voor meer informatie naar
uutgaon.nl/agenda

https://uutgaon.nl/agenda
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