
Beweeg-café


 

Maandag 8 december 2025 van 10:00 tot 11:00 uur

Over 16 uur


 

Dorpshuis Enter De

Leeksterweg, Haulerwijk, Nederland


 

Terugkerende activiteit

Wekelijks op maandag tot en met 29 december 2025

Bewegen vanuit jouw stoel met gevarieerde oefeningen en aandacht voor elkaar.

Thema
Gezondheid

Wat
Actie

Wie
Volwassenen, Senioren

Waar
Haulerwijk

Toegankelijkheid
Invalideparkeerplaats, Invalidetoilet

Ga voor meer informatie naar
uutgaon.nl/agenda
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https://uutgaon.nl/agenda

