Inloop spreekuur Welzijnscoach in Appelscha

Stichting Scala
Elke 2 weken op woensdag tot en met 22 april 2026

Woensdag 11 maart 2026 van 14:00 tot 16:00 uur

Riemsoord 140A, Appelscha

Terugkerende activiteit

Over 3 maanden
Dorpskamer De Den
Ga voor meer informatie naar

uutgaon.nl/agenda
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Eens in de twee weken in de oneven week op donderdagmiddag van 14:00 uur tot 16:00 uur zit de Welzijnscoach van
Bent u de balans even kwijt, heeft u behoefte aan een luisterend oor of iemand die even met u meedenkt? De welzijnscoach kan met u
meekijken naar wat u kunt veranderen in uw leven. Misschien wilt u nieuwe mensen ontmoeten, vaker de deur uit of heeft u behoefte

aan een nieuwe hobby. Kom langs bij de welzijnscoach, zij is op de hoogte van wat er allemaal in uw dorp is.

Appelscha in de Dorpskamer de Den in Appelscha.
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